TAI SAO TAM BAO LA BA NGOI BAU QUY HIEM?

Tam Bao: Phat — Phép — Tang 13 ba ngdi bau quy hiém nhét trén doi nay vi Tam Bao 1a coi
ngudn caa moi phudc bau thé gian va xuat thé gian cho tat ca chung sanh. Bic Thich Ton
trong kinh Niém Phat Ba La Mat thuyét: “Tam Bao la chd vé nuong twa cia mudn loai, 1a
ngon dén pha tan moi hic &m, 1a con thuyén dua ching sinh qua thau bo bén kia.” Nwong tua
vao Tam Bao véi mot niém tin chan that va viing chai, chlng ta tré thanh nhiing ké vo dy, tir
bi hy xa, an nhién sdng trong thé giéi loan dong va tho huong huong vi phap lac vi ching ta
biét chuyén hoa nhitng budn vui, vinh nhuc caa thé gian nhd vao thuc hanh nhitng loi Phat
day trong doi sdng tu hanh va doi séng hang ngay. Tuy nhién, bai tiéu luan ‘ndng can’ nay
khong trién khai y niém ndy ma chi tap trung khai thac sy quy hiém caa ba ngéi bau vé mat
thoi gian va khong gian trén co sé kinh dién va thyc tién cling voi nhitng tm su cua bt gia
V6i cac dong tu quy mén.

1. Sw quy hiém cia Tam Bao vé mat thoi gian: Ty Ié thoi gian ‘C6 Tam Bao’ va
‘khéng Tam Bao la 1/10.000

Hinh 1: Thoi c6 Tam Bao va Khéng c6 Tam Bao
Tam Bao
0

Céc dao hitu phat hién gi trong duong tron trén (Hinh 1) ? Mot vét sang bé ti teo 1a biéu thi
thoi gian ¢ Tam Bao va thoi Gian khéng c6 Tam Bao la ca mot vong tron mau do.



Phat Phap duoc chia thanh ba thoi ky la thoi Chanh Phap, thoi Tuong Phap, va thoi Mat
Phap. Cac thoi ky Phép ciia Birc Phat Thich Ca Mau Ni duoc ghi chép trong céc kinh dién thi
khong dong nhat, nhung hau hét cac bac cd duc déu theo thuyét dinh thai ky Chéanh Phap la
500 ndm, thoi ky Tugng Phap 1a 1.000 ndm, va thoi ky Mat Phép 13 10.000 nam ™. Hién thoi
chung ta dang & thoi Mat Phap hon 1.100 nim. Can c&r vao s6 liéu trong Kinh Dién Dai
Thira, thoi ky Mat Phap con kéo dai khoang 8900 nam. Cudi thoi Mat Phap theo Phat Thuyét
Kinh Phap Diét Tan, Kinh Dién dan dan an mat cho dén chi con lai cau Phat hiecu NAM MO
A DI DA PHAT tru thé 100 ndm nita (theo Kinh V6 Lugng Tho) va cudi cing bi tan diét. D6
la thoi ky phat phap bi tan diét va Tam Bao bién mat ngay ca danh tir Tam Bao ciing tré nén
xa la. Phat noi, “tir 46 vé sau khdng biét chuyén gi xay ra cho dén wc triéu nim sau Bac Di
Lic Ha sanh thanh bac Chanh Ding Chanh Giac” ™. Trong khi d6 theo Kinh Di Lic Ha
Sanh, nim muoi sau ¢c bay ngan nim sau, Pac Di Lic méi giang tran. Pon vi tc ¢6 mot sd

canh tinh khac nhau nhu sau:
Mudi van = 1 Grc, trim van = 1 &rc, ngan van = 1 tc, 4 van van = 1 uc .

No6i chung la rat 1au xa. Dé phét hoa biéu do duong tron so sanh & trén, bat gia chi can ci
vao don vi nho nhat cua 1 ic 1a 100.000 va uc triéu nam sau khi kinh phéap tan diét thi buc
Tt Thi ha sanh thanh Phat.

2. Swquy hiém ciia Tam Bo vé mit khong gian
So véi dan so thé gioi, s6 luong ngudi theo Pao Phat qua that khiém tén va chi tap
trung & mot s6 nudec Chau A nhu Thai Lan, Nhat Ban, Nam Han, Trung Quéc, Viét
Nam, Sri-lanca, Lao, Cambodia, Dai Loan, Mién Dién, An Dg...

2.1 Ty 1¢ Phdt ti véi dan sé thé gisi rat thap

Theo s6 liéu naim 2010 ciia Co Quan Tinh Bao Trung Uong Hoa Ky (CIA) trong tap
World Fact-book Vvé linh vuc ton gido thé giéi, sé lwong ngudi theo dao phat 1a 380
trieu chiém 5.4% s thé gisi ™. Hinh 2 cho thiy ngudi theo dao Phat chiém mot phan
‘khiém ton’ so véi phan con lai cua dan sé thé gidi.

2.2 Ty 16 ngueoi theo dao phdt so véi c&c ton gido Ién khac trén thé gisi thap nhat

So véi nhirng tdn gido I6n khac trén thé gisi, dao Phat chiém ty 1¢ thip nhat nhu do
thi minh hoa (Hinh 2) trong tap World Fact-book cho thay ty Ié nguoi theo dao Phat

thip hon 1/2 1an dao Hindu (13.26%), thap hon nhiéu so v&i dao Hbi (21.01%) trong
khi d6 tin 46 Co Ddc Gido (Christian: 33.32%) cao hon gan sau lan tin 46 Phat Gido.



Hinh 2: Ty I¢ Ton Gido Thé Gidi

m bao Phat
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m Dao Hoi

m Co béc Giao
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m Khong theo bao

2.3 Phdt Gido chi phat trién manh tdp trung ¢ mét sé mieéc Chau A
S6 lieu cua Adherents.com cho thay nhirng quéc gia c6 sé lwong phat tir cao déu
la nhirng nudc Chau A nhu bang s6 liéu dudi day. Trung Qubc ¢ s6 lugng Phat
tir nhiéu nhat. Vé ty 1é dan sb qudc gia, Thai Lan cao nhat chiém 95% va Viét
Nam chiém vj tri thir su 55% (49.690.00) trong Top Ten nhitng nudc co ty & dan
s6 theo Phat Gido cao nhat B!,

Bang s6 liéu 1

Muwoi Quoc Gia co so phat tw nhiéu nhdt thé gioi

Nuéc S6 lwong Phat tir
Trung Quéc 102.000.000
Nhat Ban 89.650.000
Théi Lan 55.480.000
Viet Nam 49.690.000
Mién Dién 41.610.000
Sri Lanka 12.540.000




Nam Han 10.920.000

Pai Loan 9.150.000
Cambodia 9.130.000
An Do 7.000.000

3. Tam tinh caa bat gia

3.1 Tran quy Ngbi Tam Bdo
Chu Phat tir quy mén! Chiing ta qua thuc may man c6 duoc thin ngudi trong thoi
gian Giao Phép cua Puc Thé Ton dang ton tai va phat trién. C6 thé nhan ra sy
may man nay qua ty I¢ chénh léch qua 16n: 1 nim c6 Tam Béao va 10.000 nim
khéng c6 Tam Bao. Cang may méin hon nira 1a chiing ta duoc sinh ra va lon 1én ¢
nhitng noi Tam Bao Phat trién manh nhu Viét Nam. Cubdi cung, ching ta day
phudc bau va thién can tré thanh nhitng Phat Tu dugc bao Vé, che chd va trudng
dudng tri tué giai thot — niét ban bai Ngdi Tam Bao quy hiém nay. Vi thé, ching
ta phai tran quy ba Ngbi Bau nay va quy than ngudi kho c6 dang caa minh bang
cach danh thoi gian tu tap hanh nhan thién, giai thoat — niét ban.

3.2 Hg tri Chanh Phap
Bang cach tu tap va lam theo nhiing gio huan cua Buc Phat trong cac Kinh dién
Pai Thira va Tiéu Thira. Hay cing nhau chia sé kinh nghiém tu tap véi cac ban
ddng tu. Phat tir cuia nhirng Téng Phai Phat Gido phai doan két, ton trong Ian nhau
va coi nhu mot dai gia dinh Phat Gido va hon thé nira doi xir v6i nhitng ngoai dao
nhu nhirng Phat tir duong lai. Dé Chanh Phap duoc trudng ton va phét trién trong
thé gigi hién dai, hay siéng b thi ciing duong, xay chia, dung thap, an téng kinh
sach va dem gido phap cua Nhu Lai (du chi mot bai ké) tuy duyén ma gieo duyén
v6i nhiéu nguoi khac nham mang anh sang tri tué va tir bi cua dao Phat dén cang
nhiéu nguoi cang tét. Cudi cing, Ban Gido hoi va Cac Chu Ton PBuac Thé Gidi
cuing nhau cha dong xay dung chuong trinh phét trién Phat Gido ¢ nhirng noi chua
c6 Tam Bao.

3.3 Siéng tu hgnh lanh va tiéu trir tat x4u
Pung bo qua bat ky co hoi thuc hién mdt hanh 1anh nao du chi nhé nhu viéc tinh

nguyén nhuong ghé ngdi cho ngudi 16n tudi trén xe buyt vi “dé thanh tyu mot



hanh 1anh ciing phai trai qua nhiéu kiép”™®. Séng trong thé gisi Ngii trugc ac thé
nay trong thoi c6 Tam Bao ngan ngui va ¢ nhirg noi c6 Tam Bao phat trién nhu
Viét Nam, Trung Quéc, Lao vv 1a mot rudng phuéc 16n cho nhitng ai tu phap lanh
nhu Bo tat Hanh. Vi du  thd thién’ 1a co hoi lam tir thién & Viét Nam cao hon
nhiéu so véi nhitng nugc phét trién nhu Uc, My, Pac. Mudn lam hanh phdng
sanh thi sé& thuc hién duoc ngay ¢ Viét Nam nhung & Uc thi khé hon nhiéu. Kién
tam tiéu diét vo luong tat xdu. “Dé tiéu diét mot tat xdu nho thdi ciing doi hoi
nhiéu kiép” ). Vi thé ludn giir chanh niém va kién tam vai phap mon minh da
chon véi niém tin chan that va virng chéi thi sé tiéu trir duge vo luong nghiép xau

va tri hué hién phat.
3.4 Phdng sanh va Niém Phdt

Nhirng chling sanh (Ho6a sanh, thai sanh, hda sanh va thip sanh) séng chung véi
nhau & nhitng noi c6 Tam Bao phat trién manh nhu Viét Nam déu c6 mot nghiép
chung, d6 1a cong nghiép nén mai ¢ cling chung véi nhau dé bao an va tra nghiép.
Hay nhan thic rang chim, ¢4, dé, ga vv déu la cha me, anh em vai ta tham chi con
rat gan voi ta. “Chuyén Kiép Xua” 1a mot mau chuyén co Phat gido ké lai rang
cach thoi Bic Phat Thich Ca Mau Ni nhap niét ban 700 nam, c6 mot vi A La Héan
Ky Da Pa ¢ K& Tan mién Bac An Do than thong quang dai cling véi nhitng man
dé cua ngai van du vé phia Nam va khi di ngang qua nhitng suon ndi, hai bén
duong ¢6 nhitng ngon cay cao VUt, ton gia tinh co ngude dau nhin 1&n canh cay c6
mot con qua den dang dau. Ton gia nhin ky rdi nhe mim cudi, gat gat dau. Bach
Ton Gia, vi sao ngai lai mim cudi véi con qua d6? Ton gia 6n ton tra loi con qua
d6 1a con trai ciia ta, khdng ngd no lai dén ndi nay. Coi nhu con c6 duyén nén hon
mudi kiép qua rdi ma con gap mat nhau . Vi thé, hay tich cuc phéng sanh va
tang cuong dn chay dé truong dudng tam tir bi.

Sau khi Phép bi tan diét, thé gioi nay chim trong ‘bong téi’ it nhat 100 triéu nim
trong khoang thoi gian ndy danh tir Tam Bao khong duoc biét d¢én hudng gi noi
dén 10i kinh, tiéng ke, va tiéng niém Phat. Vi thé, hdi cac Phat tir bat ké tong phai
nao, hdy cling nhau cau nguyén, rai tam ti, tung kinh, tri chi cau nguyén dén cho
mudn loai gan ta va ¢ tat ca phap gisi. Riéng d6i véi hanh gia Tinh D6 Tong, thi
hay dat niém tin vitng chai noi Thanh hitcu NAM MO A DI PA PHAT va san

sang ban cho bt ké ching sanh nao vi hay tin rang nghe danh hiéu dugc phuéc



bau vo lwgng nhu nhidu Kinh Dai Thira d& ndi. Hay tin rang Bién Pai Nguyén Bi
Tri Vién Man vo leong cdng duc bat kha thuyét caa A DI DA PHAT 14 ciu canh
rbt rdo, khdng mot chiing sinh hay bét ké hiru tinh ndo nhat 1a ching sanh chiu toi
khé ¢ Tam Ac Pao (Pia nguc, Nga quy, Suc sinh) Ngai bo s6t, bo roi nhu
Nguyén 1 va 2 trong 48 loi Bai Nguyén ‘Coi nuwdc tdi khong c6 Dia Nguc, Nga
quy, Stc sinh, va Ching sanh & Tam Ac dao vé ci nudc toi, tho gido phap toi thi
s& thanh Chanh Pang Chanh Giac” !,
4. Ngudn Tham Khao

[1] Hién Kiép, Ma-Ha-Ma-Gia, va Dai Tap Nguyét Tang

[2] Phat Thuyét Kinh Phap Diét Tan va Pai Bi Kinh

[3] Phat thuyét A DI DA Kinh Yéu Giai Giang Ky — Phap Su Tinh Khéng

[4] World religions by percentage, according to the CIA World Factbook. June 20, 2010

[5] http://www.adherents.com/largecom/com_buddhist.html

[6] va [ 7] BS Tat Hanh. Phan Van: Santideva; Viét Vin: Thich Tri Siéu
[8] Truyén Cb Phat Gido
[9] V6 Luong Tho Trang Nghiém Thanh Tinh Binh Bang Giac Kinh
Nguyén Pem cong diric nay
Huéng vé ching sanh khap phap gisi
Pong sanh ¢di Cuc Lac.
Tam Tinh



